宿州市2025-2026学年度教师全员远程培训
学员学习指南

一、电脑端操作
（一）登录
1.在浏览器地址栏中输入地址：https://teacher-online.t-px.cn/?type=concise，进入后输入手机号，密码：123456aa，进行登录。（图1）。
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（图1）

进入我的办公室后，找到参与的项目，点击【进入学习】按钮（图2），进入学习界面。
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（图2）

（二）研修学习

在【学习计划】页面下，进入必修课程学习页面。在课程模块下，点击课程名称后的“未学习”按钮进行课程学习（图3）。
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（图3）
课程内容包含文本内容和视频内容，请分别点击查看。课程学习每5分钟会自动累计一次学习时间，页面右下角可查看本门课程累计的学习时间（图4）。
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（图4）
研修成果提交

在【学习计划】页面下，进入研修成果提交模块。在研修成果提交模块下，点击名称后的“未学习”按钮进入研修成果提交页面（图5）。
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（图5）

（四）成绩查询

在横向导航栏中，点击“我的考核”即可查看成绩（图6），点击“查看详细成绩”可查看成绩明细（图7）。
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（图6）
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（图7）
二、移动端操作
（一）登录
1.可用手机微信、qq等扫描以下二维码进入移动端学习（图1）。
[image: image9.png]



（图1）

2.进入到培训平台首页后，点击右上角的“登录”按钮，在登录页中输入您的手机号、密码（123456aa），点击“登录”后，点击班级名称进入学习（图2、3、4）。
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（图2）                   （图3）                    （图4）
（二）研修学习

在“项目”页面，点击“学习计划”（图5）可以进入学习页面，点击“进入学习”进入必修课程学习页面（图6）。
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 （图5）                           （图6）             
（三）成绩查询

在“项目”页面，点击“成绩”（图7）即可查看成绩明细（图8）。
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（图7）                        （图8）
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